
Ó SiS2 en Rick in de kinderopvang 

 

Passief gedrag (mal-adaptief) Actief gedrag (adaptief) 

Vermijden Vluchten  Vastgrijpen Vechten 

Buiten de situatie waarin de 
toezichthouder zich bevindt: 
 
• In de ruimte of eigen  

handelen verdwijnen  
… volledig focussen en wegduiken  
     in het eigen handelen: in een  
     (voorlees-)boek, tablet,  
     administratie, interactie met  
     kind(eren), enz.  
… zichzelf fysiek klein maken  
… op afstand blijven van de  
     toezichthouder 
 

• Negeren  
… de rug naar de toezichthouder  
     keren 
… de vraag van de toezichthouder  
     bewust niet horen  
… de situatie laten verlopen zoals  
     deze verloopt zonder enige  
     inbreng  
 

• Uitstellen  
… aan de toezichthouder vragen of  
     deze op een later moment kan  
     terugkomen 
… de vragen van de  
     toezichthouder op een later  
     moment willen beantwoorden  
     zonder onderbouwing  
 

Buiten de situatie waarin de 
toezichthouder zich bevindt: 
 
• De ruimte verlaten als  

onderdeel van de dagindeling  
… gaat met kinderen naar buiten,  
     binnen of een andere ruimte 
… gaat kinderen verschonen 
… sluit aan bij spel van kinderen  
     buiten de situatie 
 

• De ruimte verlaten voor  
andere werkzaamheden 
… gaat naar toilet 
… gaat opruimen of huishoudelijke 
     taken uitvoeren buiten de  
     situatie 
… gaat spullen halen,  
    wegbrengen of een activiteit  
    voorbereiden 

 

• De uitdaging aangaan 
… de eerste die de  
     toezichthouder aanspreekt  
     en te woord staat 
… geeft grenzen aan bij de  
     toezichthouder en onderbouwt  
     dit ten goede van  
     kind-ouder-collega 
… bemoedigt collega’s om  
     niet te vermijden, vluchten  
     of vechten 
… neemt initiatieven in het  
     benodigde documentatie en  
     beantwoorden van vragen  
 

• Omarmt de situatie 
… benoemt het eigen gevoel 
     dat opkomt tijdens het  
     inspectiebezoek 
… benoemt het eigen handelen,  
     ook als dat anders gaat dan  
     verwacht 

 
• Klampt zich vast 

… neemt het inspectiebezoek 
     over van een collega 
… mengt zich in het gesprek tussen  
     toezichthouder en collega 

• De schuld bij iemand anders leggen 
… spreekt uit zelf niet 
     verantwoordelijk te zijn 
… spreekt uit dat iemand nalatig is  
     geweest of onvoldoende heeft  
     gehandeld 
 

• In de verdediging gaan 
… spreekt uit dat het normaal  
     gesproken anders en/of 
     beter gaat 
… de schuld neerleggen bij  
     externe oorzaken 
… zinnen beginnen mogelijk met  
     “ja, maar”.  
 

• Er tegenin gaan 
… openlijk de uitspraak van de  
     toezichthouder ontkennen 
 

• Zichzelf de schuld geven 
… spreekt uit zelf de schuld te zijn  
     van nalatig of onvoldoende  
     handelen 
… stelt zichzelf verantwoordelijk  
     voor gedrag van anderen 
 

 
  

 

 


